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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale PUGLIA

DISPOSIZIONI GENERALI ATTIVITA PROMOZIONALE

Programma gare che si svolge su due giornate

1. Gli atleti delle categorie cadetti/e e ragazzi/e nel’ambito delle 2 giornate possono
prendere parte ad un massimo di 2 gare piu staffetta.

1.2 Nell’ambito della stessa giornata non si puo prendere parte a piu di due gare.

2. Gli atleti della categoria ragazzi/e che prendono parte a gare dai 600 m. in su non

possono partecipare, nella stessa giornata, ad altre gare.

2.2 Gli atleti della categoria cadetti/e che prendono parte a gare dai 1000 m. in su, non
possono partecipare, nella stessa giornata ad altre gare.

3. Gli atleti della categoria cadetti/e nell’ambito delle due giornate possono prendere
parte ad una sola delle seguenti gare: 1000 m., 2000 m. e marcia 3/4 Km.; gli atleti
della categoria ragazzi/e non possono prendere nell’ambito delle due giornate ad
entrambe le gare dei 1000 m. e della marcia.

Programma gare che si svolge su una sola giornata

1. Gli atleti, nel'ambito della giornata di gare, possono prendere parte ad un massimo
di 2 gare 0 ad una gara e una staffetta.

Rimangono validi i vincoli esplicitati nei punti 2 e 2.2 del precedente paragrafo.
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